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Ar kenčiate nuo alergijos namų dulkių erkutėms? 

Jei jums pasireiškia vidutinio sunkumo arba sunkus alerginis rinitas (tokios alerginės 

nosies reakcijos kaip varvanti nosis, čiaudulys, užgulta nosis) arba konjunktyvitas (tokios 

alerginės akių reakcijos kaip paraudimas, niežulys, ašarojimas), kurį sukelia namų dulkių 

erkutės, jus gali sudominti mūsų naujausias klinikinis tyrimas. „HAL Allergy B.V.“ išbando 

pažangią poodinę imunoterapiją (angl. „subcutaneous immunotherapy“, SCIT), padedančią 

sumažinti alergijos simptomus. 

 
Ši imunoterapija su „HAL Allergy SCIT Mites“ produktu Europos Sąjungos rinkoje 
prieinama jau daugelį metų ir buvo įrodyta, kad jis yra saugus ir gerai toleruojamas. 

Be to, papildomi klinikiniai tyrimai parodė, kad didesnė to paties produkto koncentracija 

taip pat yra saugi, gerai toleruojama ir gali būti veiksmingesnė. Todėl norint patvirtinti šias 

išvadas, reikia atlikti kitą tyrimą. 

 
Kas yra šis tyrimas?  

Dabartinis tyrimas skirtas patikrinti, kaip gerai didesnės koncentracijos „SCIT Mites“ veikia 

gydant suaugusiuosius nuo 18 iki 65 metų, turinčius alergijos simptomų, kuriuos sukelia 

namų dulkių erkutės. Prisijungusiems prie tyrimo dalyviams atsitiktiniu būdu bus paskirtas 

tiriamasis vaistinis preparatas arba placebas (medžiaga be veikliosios sudedamosios dalies) 

ir jie nežinos, ką gauna. 
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Paskirtuose tyrimo centruose dalyviams bus atliekamos alergijos būklės patvirtinimo ir 
savijautos patikrinimo procedūros, pavyzdžiui, kraujospūdžio matavimas, kraujo tyrimai, 

odos lopo testas ir elektroninio dienoraščio pildymas. 

Pagrindinė informacija  

• Kas gali dalyvauti? 

o Suaugusieji, kuriems mažiausiai vienerius metus diagnozuota vidutinio 

sunkumo arba sunki alergija namų dulkių erkutėms. 

o Alergija namų dulkių erkutėms nebuvo gydyta kita imunoterapija bent 5-

erius metus. 
o Jei pacientas serga astma, ji turi būti gerai kontroliuojama. 

o Jei pacientas turi kitą alergiją, tyrimo gydytojas turės įvertinti, ar ji 

netrukdys tyrimo procedūroms. 

Išsamų kriterijų sąrašą pateiks tyrimo gydytojas. 

• Tyrimo vietos: Vokietija, Austrija, Bulgarija, Latvija, Lietuva ir Lenkija. 

• Skyrimas: „SCIT Mites“ švirkščiamas po rankos oda. 

• Dalyvavimo tyrime trukmė: dalyvavimas trunka apie 14 mėnesių ir iki 25 
apsilankymų tyrimo centre. 

 
Dalyvavimo nauda  

• Nemokama: dalyvavimas šiame tyrime yra nemokamas. Dalyviai gaus visapusišką 

medicinos ekspertų medicininę priežiūrą ir apžiūrą. Visas su tyrimu susijusias 

priemones (vaistus, laboratorinius tyrimus, medicinines apžiūras ir kt.) apmoka 

tyrimo užsakovas, kaip ir kituose klinikiniuose tyrimuose. 

• Kelionių išlaidų apmokėjimas: mes padengiame kelionių išlaidas, susijusias su jūsų 
dalyvavimu. 

• Vaistai po tyrimo: dalyviai, kurie baigs tyrimą, turės galimybę tęsti gydymą 

„SCIT Mites“ 3 metus (kurie gavo placebą) arba 2 metus (kurie gavo aktyvų 

gydymą).* 

* Parduodamas „SCIT Mites“ bus teikiamas tik gavus vietinių reguliavimo institucijų 

leidimą. 

Galite prisijungti prie tyrimo nuo 2024 m. rugsėjo iki 2025 m. vasario, jei atitinkate 

dalyvavimo kriterijus. 

 
Jūsų dalyvavimas gali padėti paspartinti alergijos gydymą ir padėti daugeliui sergančiųjų. 

Dalyvaukite šiame svarbiame tyrime! 

 
Mūsų tyrimas yra patvirtintas Europos institucijų ir užregistruotas ES CT numeriu: 
2023-504942-75-01 („HAL Allergy“ kodas: PM/0059). 

+ 370 609 97880Prisijunkite prie mūsų!  
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Norėdami gauti daugiau informacijos ir sužinoti, ar atitinkate reikalavimus, peržiūrėkite 

toliau pateiktą tyrimo centrų sąrašą. Jei gyvenate netoli vienos iš šių klinikų, raginame 

susisiekti. 
 

 
Tyrimų centro 
pavadinimas 

Adresas Kontaktiniai duomenys 

Kaunas,  
Lietuvos sveikatos mokslų 
universiteto ligoninė Kauno 
klinikos / The Hospital of 
Lithuanian University of 
Health Sciences (LSMU) 
Kauno klinikos  

Eivenių g. 2, Kaunas, 50161 
Kauno m. sav., Lithuania 

simona.kasinskaite@kaunoklinikos.lt 
laura.tamasauskiene@kaunoklinikos.lt 
(8-37) 70-32-81 

Vilnius,  
Inovatyvios alergologijos 
centras / Innovative 
allergology center 

M. Mažvydo 13-47, Vilnius 
06256 

 info@alergenas.lt 
+37061559861 
+37062082455 

Vilnius, 
Inlita 

Santariškių g. 5, Vilnius, 
08406 Vilniaus m. sav., 
Lithuania 

linas.liekis@inlita.lt 
+370 612 25255 

Vilnius, 
Alerginių susirgimų 
diagnostikos ir gydymo 
centras / JSC Center for 
Diagnosis and Treatment of 
Allergic Diseases 

Sėlių g. 64, Vilnius, 08109 
Vilniaus m. sav., Lithuania 

tslomskis@gmail.com 
nemira.vaiciulioniene@gmail.com 
+370 603 24754 
 +370 686 05089 
+370 52755973 

Kaunas, 
CD8 klinika / CD8 clinic 

Jonavos g. 7, Kaunas, 44192 
Kauno m. sav., Lithuania 

info@cd8klinika.lt 
+ 370 609 97880  
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